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VOS INTERLOCUTRICES 
Responsable : Dr. Lucie DOURLENS 
Responsable adjointe : Dr. Zohrah RALAIDOVY 
Secrétaires médicales : Laurence ELGRECHI / Magali TROULLIER 

CONTACT & INFORMATIONS 

Par téléphone : 04 94 14 55 04 entre 08 h 30 et 16 h 00 

Par mail : cesu83@ch-toulon.fr 

Adresse postale : Hôpital Sainte Musse – CESU 83 – 54 rue 
Henri Sainte Claire Deville – 83056 Toulon Cedex 

Web : http://www.samu-toulon.fr/missions/uf-cesu-1984.html 
ANCESU : https://ancesu.fr/cesu/cesu-83/ 

Réseaux sociaux : 

Numéro d’agrément : 93.83.P0015.83
Certification Qualiopi  : RNQ-22/04/1723-1 du 26/12/2022
SIRET: 268 300 126 00177

N’hésitez pas à nous contacter pour tout renseignement et pour les 
inscriptions. 

Personnes en situation de handicap, merci de nous le signaler afin que nous 
puissions évaluer la faisabilité de la formation avec nos référents handicap et 
partenaires spécialisés. 

DOSSIER D'INSCRIPTION FORMATION CESU 83 - ANNEE 2024
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INDICATEURS DE RESULTATS 2022
Taux de satisfaction : 94.78 % (999 répondants - 
questionnaires à chaud - considèrent que la formation 
leur a été très profitable) 
Taux de recommandation : 99.35 %
Nombre d’heure de formation : 2058 h
Nombre de personnes formées : 1269 personnes

MODALITES D’INSCRIPTIONS 
Hors CHITS – toutes professions (inscriptions jusqu’à 15 jours avant le début de la formation) 

1. Contacter le CESU 83

2. Fiche d’inscription

+ Documents à fournir selon échanges avec le secrétariat du CESU 83

3. Signature de la convention de formation

CHITS 

Médecins Internes et Docteurs Juniors 

en stage au CHITS 

Professionnels de santé 

Personnels non soignants 

1- Contacter le CESU 83

2- Formulaire DAM

« Demande de formation

médicale »

3- Confirmer au CESU 83

l’accord de participation à

la formation

 Voir avec votre réferent-e

 Inscriptions : secrétariat du
CESU + fiche d'inscription

 2 - 3 places par session

 Non payant (sauf ACLS-PALS-PHTLS)

GESTFORM 

FORMULAIRES FORMAT PDF REMPLISSABLE 

Fiche d’inscription : p.3 et p.4

Formulaire DAM « demande de formation médicale » médecin CHITS ou CHH : p.5 et p.6
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Date de création 16.06.2022 – Mise à jour 06.12.2023 par Mme M. Troullier et Dr. Zohrah Ralaidovy p.1/2

FICHE D’INSCRIPTION CESU 83 

Nom de la formation souhaitée :  

Date souhaitée :  

Prénom de l’apprenant-e :  

NOM de l’apprenant-e :  

Adresse mail perso ou pro (regardée) : 

Adresse postale :  

Code Postal :   Ville : 

Téléphone :  

Ville de naissance : Date de naissance : 

Profession :  

Mode de prise en charge :     Personnel    Employeur 

Si prise en charge employeur,  

- Mail du contact :

- Adresse postale du contact :

- Nom du Directeur de l’établissement :

- Numéro SIRET de l’employeur :

Votre inscription rentre-t-elle dans le cadre d’une VAE ?  oui         non 

Avez-vous bien reçu le programme de la formation ? :     oui       non 

Si vous inscrivez un salarié, lui avez-vous transmis le programme ? :    oui       non – dans ce cas 
merci de le lui remettre 

Avez-vous lu les objectifs de formation ? :    oui       non – dans ce cas merci de les lire 

Ces objectifs correspondent-ils bien à vos objectifs de formation ?    oui       non – dans ce cas 
merci de nous recontacter 

L’apprenant-e est-il/elle en situation de handicap (temporaire ou permanent) nécessitant l’adaptation 
de la formation ?                            oui          non 

Si oui, merci de préciser le besoin d’adaptation afin de définir ensemble les possibilités à mettre en 
œuvre en lien avec nos référents handicap. 



DOCUMENTS COMPLEMENTAIRES A FOURNIR  

Pour inscription à AFGSU 1 ou 2 : 
- Diplôme professionnel ou attestation employeur concernant le poste occupé

Pour inscription à réactualisation AFGSU 1 ou 2 : 
- AFGSU 1 ou 2 en cours de validité (< 4 ans)

Pour inscription à Formation de Formateur Gestes et Soins d'Urgence : 
- CV à jour
- Diplôme professionnel
- AFGSU 2 en cours de validité (< 4 ans)

Pour inscription à réactualisation Formateurs Gestes et Soins d'Urgence : 
- CV à jour
- AFGSU 2 en cours de validité (< 4 ans)
- Attestation de compétence initiale Formateur Gestes et Soins d'Urgence
- Attestation de la dernière réactualisation de formateur ou dernier congrès ANCESU (< 4 ans)

Si prise en charge personnelle, toute formation :
- CV
- Diplôme professionnel

Les inscriptions aux formations sont possibles jusqu'à 15 jours avant la formation, sous 
réserve de place disponibles. 

Aucune place n'est réservée tant que le dossier n'est pas complet. 

En cas de difficulté à constituer un groupe d’apprenant, l’organisme de formation du 
Centre Hospitalier Intercommunal de Toulon – La Seyne-sur-Mer se réserve le droit 
d’annuler la formation correspondante. 
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DEMANDE DE FORMATION MEDICALE

ET

ORDRE DE MISSION 

MEDECINS C.H.I.T.S et C.H.H

A remplir par le Médecin et transmettre à la Direction des Affaires Médicales (dam@ch-toulon.fr) 
(les renseignements et justificatifs1demandés sont indispensables pour instruire la demande de remboursement) 

Nom Prénom N° RPPS 

 Statut :.......................................Service 

Spécialité  Mail 

Organisme de formation : 

Intitulé de la formation : 

ο Certification QUALIOPI  : ☐ OUI ☐ NON

ο Programme DPC : ☐Non ☐Oui ->Numéro

ο Dates : du      /      /   au    /      / ο Lieu :

Demande de prise en charge : 

ο Frais d’inscription : ☐ Non ☐Oui  montant

ο Frais transport / hébergement: ☐ Non ☐Oui   estimation

JOINDRE IMPERATIVEMENT LE PROGRAMME DE FORMATION 

Accord et signature du Chef de Pôle (ou Responsable) 

Ordre de mission 

DATES TRAJETS : 

Date de départ    ..….…/…… ../…….  Heure : ……………….. 

Date de retour    ..….…/… …../…….  Heure : ……………….. 

MOYEN DE TRANSPORT UTILISE : 

☐ Voiture personnelle (joindre carte grise)  Puissance (nbre de chevaux) …………………. 

☐ Avion

☐ SNCF

Je soussigné(e), certifie sur l’honneur, l’exactitude des renseignements personnels ci-dessus me concernant. 

Signature 
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DEMANDE DE FORMATION MEDICALE

ET

ORDRE DE MISSION 

Version du 15/05/2023 

Justificatifs au retour du programme de formation (fournir les documents cochés) : 

- Attestation de présence ou attestation DPC (si programme DPC)
- Justificatif des frais d’inscription (facture acquittée)
- Justificatifs des dépenses : transport, hébergement, repas
- Programme de la formation

Remboursement sur les bases ANFH : 

- Repas 17,50 €
- Hébergement hôtel sur Paris 110€
- Hébergement hôtel ville de + 200000 habitants et en périphérie de Paris 90€
- Hébergement hôtel 70€

A remplir par la Direction des Affaires Médicales 

Passage en Commission Médicale Budgétaire : ☐ OUI  du ………………………. ☐ NON

Accord : ☐ OUI ☐ NON  motif : …………………………………………………………………………… 

 Remboursement : ☐ OUI en intégralité si note du chef de pôle sur l’intérêt direct avec le projet médical du 

 pôle (pour les D.U. et D.I.U.) sinon 

☐ OUI à hauteur du forfait annuel (sur justificatifs1)   …………………………… 

☐ NON …………………………………………     �   Autre ………………………………. 

La Directrice des Affaires Médicales 
et de la Recherche Clinique 

 Sandra ROCHETTE 
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Organisme de formation n°9383P001583 

 

ACLS 
Advanced Cardiac Life Support 

  

Objectifs de la formation: 
• Savoir faire les gestes de réanimation de base, y compris des compressions thoraciques efficaces, et l'utilisation d'un DAE 

• Savoir reconnaître et prendre en charge de manière précoce des arrêts respiratoires et cardiaques 

• Savoir reconnaître et prendre en charge de manière précoce des affections péri-arrêt telles que la bradycardie 
symptomatique 

• Savoir gérer les voies respiratoires 

• Connaître la pharmacologie associée 

• Connaître la prise en charge du SCA et de l'AVC 

• Savoir communiquer efficacement en tant que membre et chef d'une équipe de réanimation 

  

Résultats attendus à l'issue de la formation: 
Cette formation de soins spécialisés en réanimation cardio-pulmonaire a pour objectif l’optimisation de la prise en charge des dix 
premières minutes d’une urgence vitale, en particulier l’arrêt cardio-respiratoire et les détresses circulatoires.  

  

Modalités pédagogiques et d'évaluation:  
Type d'action de formation: Action de formation 
Modalités pédagogiques (méthodes HAS): Formation présentielle - Simulation en santé 
Évaluation des résultats et modalités d'obtention:  
• Évaluation sommative: pré et post tests 

• Évaluation formative: évaluation pratique sur une situation simulée 

• Délivrance certificat ACLS de l'AHA 

  

Profils visés:  
• IDE des services de de Cardiologie, USIC, Med Vasc, Chir Vasc, Urgences, Réa, USC, bloc, SSPI, SMUR, urgences 

• Sages femmes 

• Médecins MCO 

Prérequis: Étude du manuel ACLS et Pré-test à valider avant la formation présentielle 
Effectifs: 6 à 24 par groupe 
  

Concepteurs et Intervenants: Responsables pédagogiques CESU 83 – Code Rouge Formations 
  

Durée: 17.00 heures sur 2.00 jours 
Horaires: 7h45-18h00 
Lieu: CESU 83 - Hôpital George Clémenceau - Pavillon Coste Boyères 421  avenue 1er Bataillon Infanterie de Marine du Pacifique 
83130 La Garde 
Tarifs CHITS: voir grille annuelle des tarifs applicables 

Tarifs hors CHITS : inscriptions auprès de Code Rouge Formations 

  

 

 

 

 

 

*Programme détaillé : https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:EU:f68ba2ca-bd90-47de-b228-f3617fe6f14b 

Dates 2024: 
19-20 février 2024 
27-28 juin 2024 

Taux de satisfaction: 96 %  
Taux de recommandation: 100% 

CONTACT: 
Tel: 04 94 14 55 04 

Mail: cesu83@ch-toulon.fr 
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Organisme de formation n°9383P001583 

 

 

AFGSU 1 
Attestation de Formation aux Gestes et Soins d'Urgence de niveau 1 

  

Objectifs de la formation: 
• Urgences vitales (6h) 

• Urgences potentielles (4h30) 

• Urgences collectives et situations sanitaires exceptionnelles (3h30) 

  

Résultats attendus à l'issue de la formation: 
A l’issue de la formation l’apprenant sera capable d’identifier une urgence à caractère médical et de mettre en œuvre sa prise en 
charge seul ou en équipe en attendant l’arrivée de l’équipe médicale en lien avec les recommandations françaises de bonne 
pratique; de participer à la réponse à une urgence collective ou une situations sanitaire exceptionnelle. 

  

Modalités pédagogiques et d'évaluation:  
Type d'action de formation: Action de formation 
Modalités pédagogiques (méthode HAS): Formation présentielle 
Évaluation des résultats et modalités d'obtention:  
• Formative: Savoir effectuer une RCP de qualité selon sa profession et le matériel à disposition 

• Formative: Compréhension et bonne pratique des prises en charges et des gestes d'urgence 

• Sommative: Pré et post-test 

• Délivrance de l'AFGSU 1 

  

Profils visés: L'ensemble des personnels, non professionnels de santé, exerçant au sein d'un établissement de santé, d'une 
structure médico-sociale ou auprès d'un professionnel de santé dans un cabinet libéral, une maison de santé ou un centre de 
santé. 
Prérequis: Aucun 
Effectifs: 5 à 12 par groupe 
  

Concepteurs et Intervenants: Responsables pédagogiques CESU 83 - Formateurs CESU 83 
  

Durée: 14.00 heures sur 2.00 jours 
Horaires: 9h00-17h00 
Lieu: CESU 83 - Hôpital George Clémenceau - Pavillon Coste Boyères - 421 av. 1er Bataillon Infanterie de Marine du Pacifique - 
83130 La Garde 
Tarifs CHITS: voir grille annuelle des tarifs applicables 

Tarifs hors CHITS : 250,00 € / apprenant 
Frais de déplacement formateur – formation en intra : 115,00 € / jour 
  

  

 CONTACT: 
Tel: 04 94 14 55 04 

Mail: cesu83@ch-toulon.fr 

 

*Programme détaillé : https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:EU:d505da6d-a8a6-4865-9073-585f4553a6f4 

 

Dates 2024: 
1er-2 février 2024 
14-15 mars 2024 
15-16 avril 2024 

30-31 mai 2024 
9-10 septembre 2024 
28-29 novembre 2024 
2-3 décembre 2024 

Taux de satisfaction: 100 % 
Taux de recommandation: 100 % 
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Organisme de formation n°9383P001583 

 

AFGSU 2 
Attestation de Formation aux Gestes et Soins d'Urgence niveau 2 

  

Objectifs de la formation: 
• Urgences vitales (10h30) 

• Urgences potentielles (7h30) 

• Urgences collectives et situations sanitaires exceptionnelles (3h30) 

  

Résultats attendus à l'issue de la formation: 
A l’issue de la formation l’apprenant sera capable: 
- d’identifier une urgence à caractère médical et de mettre en œuvre sa prise en charge seul ou en équipe en attendant l’arrivée 
de l’équipe médicale en lien avec les recommandations françaises de bonne pratique; 
- de participer à la réponse à une Urgence Collective ou une Situation Sanitaire Exceptionnelle. 

  

Modalités pédagogiques et d'évaluation:  
Type d'action de formation: Action de formation 
Modalités pédagogiques (méthode HAS): Formation présentielle 
Évaluation des résultats et modalités d'obtention: Délivrance de l'AFGSU 2 
• Formative: Savoir effectuer une RCP de qualité selon sa profession et le matériel à disposition 

• Compréhension et bonne pratique des prises en charges et des gestes d'urgence 

• Sommative: pré et post-tests 

  

Profils visés: Professionnels exerçant une des professions de santé mentionnée dans la quatrième partie du code de la santé 
publique et aux étudiants inscrits dans une université, une école ou un institut de formation préparant à l'obtention d'un diplôme 
en vue de l'exercice de l'une de ces professions de santé.  
Prérequis: Aucun 
Effectifs: 5 à 12 par groupe 
  

Concepteurs et Intervenants: Responsables pédagogiques CESU 83 - Formateurs CESU 83 
  

Durée: 21.00 heures sur 3.00 jour(s) 
Horaires: 9h00-17h00 
Lieu: CESU 83 - Hôpital George Clémenceau - Pavillon Coste Boyères -  421 av. 1er Bataillon Infanterie de Marine du Pacifique 
83130 La Garde 
Tarifs CHITS: voir grille annuelle des tarifs applicables 

Tarifs hors CHITS : 370,00 € / apprenant 
Frais de déplacement formateur – formation en intra : 115,00 € / jour  

  

  

  

 
 

*Programme détaillé : https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:EU:741f9750-2d39-4058-bcef-fa197523b388 

 

Dates 2024 CHITS:  
15-16-17 janvier 2024 
23-24-25 janvier 2024 (formation CHITS) 
29-30-31 janvier 2024 
5-6-7 février 2024 (formation CHITS) 
18-19-20 mars 2024 
25-26-27 mars 2024 (formation CHITS) 
2-3-4 avril 2024 

17-18-19 avril 2024 (formation CHITS) 
22-23-24 mai 2024 
5-6-7 juin 2024 
10-11-12 juin 2024 
18-19-20 juin 2024 (formation CHITS) 
24-25-26 juin 2024 (formation CHITS) 
2-3-4 septembre 2024 (formation CHITS) 

11-12-13 septembre 2024 
16-17-18 septembre 2024 
9-10-11 octobre 2024 
14-15-16 octobre 2024 (formation CHITS) 
4-5-6 novembre 2024 (formation CHITS) 
25-26-27 novembre 2024 
4-5-6 décembre 2024 (formation CHITS) 
9-10-11 décembre 2024 

 

  

Taux de satisfaction: 99 % 
Taux de recommandation: 98.46 % 

CONTACT: Tel: 04 94 14 55 04 - Mail: cesu83@ch-toulon.fr 
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Organisme de formation n°9383P001583 

Atelier Gestion de crise et Plan Blanc

Objectifs de la formation: 
• Connaissance partagée du plan blanc de l'établissement

• Appréhender l'organisation et le fonctionnement d'une cellule de crise

• Appréhender le fonctionnement opérationnel en situation de crise

Résultats attendus à l'issue de la formation: 
A l’issue de la formation les apprenants seront capables de s’organiser et de fonctionner pour la gestion en cellule de crise et 
opérationnelle en cas d'activation du plan blanc. 

Modalités pédagogiques et d'évaluation:  
Type d'action de formation: Action de formation 
Modalités pédagogiques (méthodes HAS): Formation présentielle – Simulation en santé (serious game) 
Évaluation des résultats et modalités d'obtention: 

• Assiduité et participation dynamique des apprenants

• Évaluation formative lors du Serious Game

Profils visés: 

• Directeur-trice d’Etablissements de Santé ou Directeur-trice d'Établissement Médico-Social

• Cadres de santé, cadres administratifs

• Responsables de Pôle ou de Service

Prérequis: (conseillé) Formation urgences collectives et situations sanitaires exceptionnelles 

Effectifs: 6 à 25 par groupe 

Concepteurs et Intervenants: Responsables pédagogiques CESU 83 - Formateurs CESU 83 

Durée: 4.00 heures sur 0.50 jour 
Horaires: voir dates et groupes 
Lieu: CESU 83 - Hôpital George Clémenceau - Pavillon Coste Boyères 421  avenue 1er Bataillon Infanterie de Marine du Pacifique 
83130 La Garde 
Tarifs CHITS: voir grille annuelle des tarifs applicables 

Tarifs non CHITS : 120 €  
Frais de déplacement formateur – formation en intra : 115,00 € / jour 

*Programme détaillé : https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:EU:d49b4a2d-fa8c-46f7-827d-5e06a65556dd

Dates 2024, 4 sessions de 0,5 jours: 
Groupe 1: 09 septembre 2024 de 9h à 13h 
Groupe 3: 19 septembre 2024 de 9h à 13h 

Groupe 2: 09 septembre 2024 de 13h30 à 17h30 
Groupe 4: 19 septembre 2024 de 13h30 à 17h30 

CONTACT: 
Tel: 04 94 14 55 04 

Mail: cesu83@ch-toulon.fr 

- Taux de satisfaction: 84,72 %
- Taux de recommandation: 100 %
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Organisme de formation n°9383P001583 

Communication de crise

Objectifs de la formation: 
• Généralité sur la communication de crise

• Comment une communication interne efficace s’inscrit-elle dans la gestion des crises ?

• Gestion de la communication aux médias

Résultats attendus à l'issue de la formation: 
A l'issue de la formation les apprenants seront capables de: 
- Se préparer à la communication en situation de crise
- Mener les actions de communication en situation de crise
- Évaluer et débriefer sa communication de crise

Modalités pédagogiques et d'évaluation:  
Type d'action de formation: Action de formation 
Modalités pédagogiques (méthode HAS): Formation présentielle 
Évaluation des résultats et modalités d'obtention: 

• Évaluation formative au cours de la formation

• Pré et post-tests

• Délivrance d'une attestation de formation

Profils visés: 

Prérequis: Aucun 
Effectifs: 6 à 12 par groupe 

Concepteurs et Intervenants: Responsables pédagogiques CESU 83 - Formateurs CESU 83 - Nitidis 

Durée: 7.00 heures sur 1.00 jour 
Horaires: 9h00-17h00 
Lieu: CESU 83 - Hôpital George Clémenceau - Pavillon Coste Boyères - 421 avenue 1er Bataillon Infanterie de Marine du Pacifique 
83130 La Garde 
Tarifs CHITS: voir grille annuelle des tarifs applicables 

Tarifs non CHITS : 180,00 € / apprenant

*Programme détaillé : https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:EU:82025372-76ed-4a6d-a8bd-d6d47b90a06c

Dates 2024: 4 sessions de 1 jour
5 février 2024 ou 6 février 2024 ou 12 septembre 2024 ou 13 septembre 2024

CONTACT: 
Tel: 04 94 14 55 04 

Mail: cesu83@ch-toulon.fr 

Formation débutant en 2024, en attente 
des évaluations qualité 
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• Cadres et Cadres supérieurs de santé tous services - Cadres logistiques et techniques
• Directeurs-trices et Directeur-trices adjoint-e-s
• Chef-fe-s de Pôle - Chef-fe-s de service services de soins et services supports
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Organisme de formation n°9383P001583 

Compétences posturale, émotionnelle et en communication du 
professionnel de santé

Optimiser, renforcer, prendre conscience de ses soft skills 

Objectifs de la formation: 
• Biais cognitifs et compétences émotionnelles

• Prévention du rachis et reconditionnement postural

• Outils de communication

Résultats attendus à l'issue de la formation: 
A l'issue de la formation, le professionnel de santé médical ou paramédical sera capable: 
- de mieux comprendre les enjeux d'une posture professionnelle de qualité en termes de posture physique, d'intelligence
émotionnelle, et de capacité de communication;
- de maîtriser les bases indispensables pour la prévention immédiate et à long terme du rachis et de ses relations avec le
squelette appendiculaire (hanche, genou, cheville et épaule);
- de prendre conscience et d'enrichir son savoir-être professionnel pour faire face efficacement aux exigences et aux défis de la
vie professionnelle;
- d'aller vers le développement de compétences complémentaires lui permettant d'optimiser ses soft skills professionnels.

Modalités pédagogiques et d'évaluation:  
Type d'action de formation: Action de formation 
Modalités pédagogiques (méthode HAS): Formation présentielle – Simulation en santé 
Évaluation des résultats et modalités d'obtention: 

• Assiduité et participation dynamique des apprenants au cours de la formation

• Évaluation formative au cours de la formation

• Délivrance d'une attestation de formation

Profils visés: Tout professionnel de santé 
Prérequis: Aucun 
Effectifs: 8 à 15 par groupe 

Concepteurs et Intervenants: Responsables pédagogiques CESU 83  – CODES – Physio Revolution – Résonances Médiation 

Durée: 21.00 heures sur 3.00 jour(s) 
Horaires: 9h00-17h00 
Lieu: CESU 83 - Hôpital George Clémenceau - Pavillon Coste Boyères 421  avenue 1er Bataillon Infanterie de Marine du Pacifique 
83130 La Garde 
Tarifs apprenant du C.H.I.T.S: voir grille annuelle des tarifs applicables 

Tarifs apprenant non C.H.I.T.S : 540,00 € / apprenant 

*Programme détaillé : https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:EU:ca1d0b72-b08b-42be-aa4b-bd4bcf6a17a3

Dates 2024: 
7-8-9 février 2024
29-30-31 mai 2024
9-10-11 octobre 2024

Formation débutant en 2024, en attente 
des évaluations qualité 

 CONTACT: 
Tel: 04 94 14 55 04 

Mail: cesu83@ch-toulon.fr 
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Organisme de formation n°9383P001583 

Décontaminations hospitalières d'urgence et approfondie
AFGSU Spécialisée SSE - Annexes 7 et 8 

Objectifs de la formation: 
• Décontamination hospitalière d'urgence et moyens de protection individuels et collectifs (1 jour)

• Décontamination hospitalière approfondie (1 jour)

Résultats attendus à l'issue de la formation: 
A l'issue de la formation les apprenants seront capable: 
- de mettre en œuvre une décontamination hospitalière d'urgence et approfondie
- d'utiliser les moyens de protection individuels et collectifs NRC adaptés

Modalités pédagogiques et d'évaluation:  
Type d'action de formation: Action de formation 
Modalités pédagogiques (méthodes HAS): Formation présentielle – Simulation en santé 
Évaluation des résultats et modalités d'obtention: 

• Évaluation sommative par pré et post-test

• Évaluation formative par les mises en situation simulées

• Délivrance de l’AFGSU Spécialisée en Situations Sanitaires Exceptionnelles annexes 7 et 8

Profils visés: 

• Professionnels de santé et personnels des établissements de santé chargés d'accueillir et/ou de prendre en charge des
victimes potentiellement contaminées

• Professionnels de santé et personnels des établissements de santé participant à la mise en œuvre d'une unité de
décontamination approfondie hospitalière

Prérequis: AFGSU Urgences collectives et Situations Sanitaires Exceptionnelles : Damage Control (annexe 5) - NRC (annexe 9) - 
Multivictimes (annexes 3 et 4) 
Effectifs: 5 à 15 par groupe 

Concepteurs et Intervenants: Responsables pédagogiques CESU 83 - Formateurs CESU 83 

Durée: 14.00 heures sur 2.00 jours 
Horaires: 9h00-17h00 
Lieu: Centre Hospitalier Sainte Musse -Toulon 
Tarifs CHITS: voir grille annuelle des tarifs applicables 

Tarifs apprenant non CHITS : 500 € / apprenant 

*Programme détaillé : https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:EU:e24916d9-50c3-4a08-b31e-57e14043e754

Dates 2024 session unique: 15 - 16 octobre 2024 

CONTACT: 
Tel: 04 94 14 55 04 

Mail: cesu83@ch-toulon.fr 

Formation débutant en 2024, en attente des 
évaluations par les apprenants 
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Organisme de formation n°9383P001583 

Détresses Vitales Cardiologiques

Objectifs de la formation: 
• Gestion d'un ACR

• Les Bradycardies

• Les Tachycardies

Résultats attendus à l'issue de la formation: 
A l'issue de la formation les apprenants seront capables de mettre en œuvre la prise en charge immédiate en cas de: 
- ACR rythme chocable
- ACR rythme non chocable
- Bradycardies symptomatiques et/ou menaçantes
- Tachycardies symptomatiques et/ou menaçantes

Modalités pédagogiques et d'évaluation:  
Type d'action de formation: Action de formation 
Modalités pédagogique (Méthode HAS): Formation présentielle – Simulation en santé 
Évaluation des résultats et modalités d'obtention: 

• Évaluation formative tout au long de la session: Présence à l'ensemble de la formation Participation active RCP en équipe

• Méthodes de pédagogie active

• Ateliers procéduraux

• Simulation en santé sur mannequin

Profils visés: Tous services AS, IDE, internes, Médecins 
Prérequis: Non 
Effectifs: 6 à 12 par groupe 

Concepteurs et Intervenants: Responsables pédagogiques CESU 83 - Formateurs CESU 83 

Durée: 14.00 heures sur 2.00 jours 
Horaires: 9h00-17h00 
Lieu: CESU 83 - Hôpital George Clémenceau - Pavillon Coste Boyères 421 avenue 1er Bataillon Infanterie de Marine du Pacifique 
83130 La Garde 
Tarifs CHITS: voir grille annuelle des tarifs applicables 

Tarif apprenant non CHITS : 500 € 

Frais journaliers déplacement formateurs (si session in situ) : 125 € 

 CONTACT: 
Tel: 04 94 14 55 04 

Mail: cesu83@ch-toulon.fr 

*Programme détaillé : https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:EU:c770169a-81c5-4b7c-a0e2-0a9e009e3994

Dates 2024: 13-14 juin 2024 ou 21-22 novembre 2024 ou 19-20 décembre 2024   
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Organisme de formation n°9383P001583 

E-Learning Hemoc-DIV
Bonne pratique des prélèvements d'hémocultures 

Objectifs de la formation: 
• Améliorer le taux de couplage entre hémocultures sur Dispositif Intra-Vasculaire (DIV) associée à hémocultures sur Voie

Veineuse Périphérique (VVP) chez les patients porteurs de DIV.

• Diminuer les taux de contamination des hémocultures.

• Améliorer la « culture » de la mise en œuvre d’une « hémoc ».

Résultats attendus à l'issue de la formation: 
A l’issue de la formation les apprenants seront capables 
- D’améliorer la pertinence du soin « prélèvement d’hémocultures » par la mise à jour de leurs connaissances sur les indications
cliniques de prélèvement d’hémocultures.
- D’améliorer les conditions et la qualité des prélèvements d’hémocultures qu’ils effectuent par la compréhension des risques
inhérents à ce soin et la remobilisation de leurs connaissances sur les recommandations et référentiels de bonne pratiques.
- De systématiser le couplage hémoculture sur DIV – hémocultures sur VVP par leur compréhension de l’enjeux et de l’intérêt de
ce couplage.

Modalités pédagogiques et d'évaluation:  
Type d'action de formation: Action de formation 
Modalités pédagogiques (Méthode HAS): Formation e-learning 
Évaluation des résultats et modalités d'obtention: 

• Évaluation formative par complétude du e-learning 80%

• Évaluation formative par quiz pédagogique au cours du e-learning

• Évaluation sommative par pré-post test

Profils visés: IDE CHITS, GHT, tout ES ou EMS – Professions médicales 
Prérequis: Aucun 
Effectifs: n.a. 

Concepteurs et Intervenants: Responsables pédagogiques CESU 83 – Infectiologue / Bactériologiste / EOH du CHITS 

Durée: 1.00 heure 
Tarifs CHITS: voir grille annuelle des tarifs applicables 

Tarifs apprenants non CHITS : 30 € 

*Programme détaillé : https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:EU:80952188-692c-4fb5-a667-a9032eb8a9b6

Dates 2024: à la demande contacter le CESU 83 

 CONTACT: 
Tel: 04 94 14 55 04 

Mail: cesu83@ch-toulon.fr 

Formation débutant en 2024, en attente des 
résultats des évaluations. 
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Organisme de formation n°9383P001583 

E-learning IOA
Protocole de coopération Radio anticipée 

Objectifs de la formation: 
• Mobiliser, actualiser et homogénéiser les connaissances des IOA sur la prise en charge initiale des traumatismes simples et 

isolés de membre et les contraintes d’incidences de radiographie.

• Apprentissage des indications et contre-indications de la demande anticipée par l’IOA  d’imagerie par examen 
radiologique standard, lors du triage en structure d’urgence.

Résultats attendus à l'issue de la formation: 
A l’issue de la formation l’IOA sera capable : 
- D’évaluer le bilan radiologique requis pour un patient se présentant à l’accueil des urgences avec un traumatisme simple et
isolé d’un membre sans critère de gravité ;
- De faire la demande anticipée du bilan radiologique requis en fonction des critères d’inclusion et d’exclusion et du recueil du
consentement du patient ;
- De s'inscrire dans une démarche de coopération interprofessionnelle interdisciplinaire afin d’améliorer les flux et le parcours
patient aux urgences et en radiologie des urgences ;
- De s’inscrire dans une démarche de gestion des risques, d’analyse des pratiques et de suivi de la mise en œuvre d’un
protocole de coopération.

Modalités pédagogiques et d'évaluation:  
Type d'action de formation: Action de formation 
Modalités pédagogiques (méthodes HAS): E-learning – Formation présentielle 
Évaluation des résultats et modalités d'obtention: 

• Délivrance d’une attestation de formation : Temps de connexion 14H + Complétude du e-learning > 80 % + Audit clinique
renseignés + Validation post-tests > 72 % + Stage d'observation 4H

Profils visés: IOA SAU St Musse et G. Sand CHITS 
Prérequis: IDE des urgences ayant suivi la formation IOA 
Effectifs: n.a 

Concepteurs et Intervenants: Voir fiche programme détaillée 

Durée: 18.00 heures 

Lieu: Hybride : Distanciel (codes e-learning) et Présentiel (CH Sainte Musse ou CH George Sand) 

Tarifs CHITS: voir grille annuelle des tarifs applicables 

Autre Établissement : nous consulter pour adapter la formation à votre SAU 

*Programme détaillé : https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:EU:12ec19ec-af24-46d8-9339-4d6e892d16c6

Dates 2024: 
Inscription selon dates ouvertures GESTFORM si nouvel agents prenant un poste et déjà formé IOA 
Ou Pour les agents en cours de formation IOA, e-learning inclus dans celle-ci. 
Autre Établissement : nous consulter pour adapter la formation à votre SAU et protocole de coopération 

 CONTACT: 
Tel: 04 94 14 55 04 

Mail: cesu83@ch-toulon.fr 

Niveau de satisfaction 2023 concernant le 
déroulement de la formation 9,3 /10 

16

https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:EU:12ec19ec-af24-46d8-9339-4d6e892d16c6


Organisme de formation n°9383P001583 

E-learning MERM

Objectifs de la formation: 
• Mobiliser, actualiser et homogénéiser les connaissances des IOA et des MERM sur la prise en charge initiale des

traumatismes simples et isolés de membre et les contraintes d’incidences de radiographie.

• Apprentissage des indications et contre-indications de la demande anticipée par l’IOA et adaptation par le MERM,
d’imagerie par examen radiologique standard, lors du triage en structure d’urgence ou de la mise en œuvre en radiologie,
dans le cadre d’un protocole de coopération expérimental local.

Résultats attendus à l'issue de la formation: 
A l’issue de la formation le MERM sera capable de : 
- De confirmer la faisabilité du bilan radiologique demandé au regard de ses contraintes de mise en œuvre d’acte de radio-
diagnostique ;
- De modifier par anticipation la demande en fonction des contraintes de la radiographie (incidence et radioprotection) et de son
évaluation du patient (contrainte traumatologique).
- De s'inscrire dans une démarche de coopération interprofessionnelle interdisciplinaire afin d’améliorer les flux et le parcours
patient aux urgences et en radiologie des urgences ;
- De s’inscrire dans une démarche de gestion des risques, d’analyse des pratiques et de suivi de la mise en œuvre d’un protocole
de coopération.

Modalités pédagogiques et d'évaluation:  
Type d'action de formation: Action de formation 
Modalités pédagogiques (méthodes HAS): E-learning – Formation présentielle 
Évaluation des résultats et modalités d'obtention: 

• Délivrance d’une attestation de formation : Temps de connexion 14H + Complétude du e-learning > 80 % + Audit clinique
renseignés + Validation post-tests > 72 % + Stage d'observation 4H

Profils visés: MERM Service de Radiologie du CHITS 
Prérequis: MERM prenant ou ayant une activité à la Radiologie des Urgences 
Effectifs: n.a. 

Concepteurs et Intervenants: Voir fiche programme de formation détaillée 

Durée: 18.00 heures 

Lieu: Hybride : Distanciel (codes e-learning) et Présentiel (CH Sainte Musse ou CH George Sand) 

Tarifs CHITS: voir grille annuelle des tarifs applicables 

*Programme détaillé : https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:eu:12ec19ec-af24-46d8-9339-4d6e892d16c6

Dates 2024:  Inscription selon dates ouvertures GESTFORM si nouvel agents prenant un poste à la radiologie conventionnelle. 

 CONTACT: 
Tel: 04 94 14 55 04 

Mail: cesu83@ch-toulon.fr 

Niveau de satisfaction 2023 concernant le 
déroulement de la formation 9,3 /10 
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Organisme de formation n°9383P001583 

Escape Game SAUV LIFE® au Domaine
Escape Game Pédagogique sur le Thème de l’Arrêt Cardio-Respiratoire - Tout public 

Objectifs de la formation: 
• Connaître et mettre en pratique la chaîne de survie Alerter – Masser – Défibriller

• Effectuer un massage cardiaque externe

• Savoir utiliser un Défibrillateur Automatisé Externe (DAE)

• Se sentir capable d’intervenir comme citoyen formé aux gestes qui sauvent dans la chaîne de survie

Résultats attendus à l'issue de la formation: 
A l’issue de la formation les apprenants: 

- Seront capables de connaître et mettre en pratique la chaîne de survie Alerter – Masser – Défibriller
- Se sentiront capable d’intervenir comme citoyen formé aux gestes qui sauvent dans la chaîne de survie

Modalités pédagogiques et d'évaluation:  
Type d'action de formation: Action de formation 
Modalités pédagogiques (méthodes HAS): Formation présentielle – Simulation en santé 
Évaluation des résultats et modalités d'obtention: 

• Évaluation formative lors des jeux pédagogiques

• Suivi de l'évolution sentiment d'efficacité personnelle avant et après la formation

Profils visés: 

• Tout public non soignant

• Journée cohésion / formation service – UF – pôle

Prérequis: Pas de prérequis 
Effectifs: 6 à 12 par groupe 

Concepteurs et Intervenants: Responsables pédagogiques CESU 83 - Formateurs CESU 83 

Durée: 8.00 heures sur 1.00 jour 
Horaires: 9h00-17h00 
Lieu: Domaine viticole selon disponibilité (information communiquée 15 jours avant la formation) 

Tarifs CHITS: voir grille annuelle des tarifs applicables 

Tarifs apprenants non CHITS : 180 € 

*Programme détaillé : https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:EU:9af13acb-0998-4775-9649-a5186a90720e

Dates 2024: 
6 juin 2024 (formation CHITS) 
20 juin 2024 (formation CHITS) 
Sur demande pour groupe constitué – Nous contacter pour l’organisation 

 CONTACT: 
Tel: 04 94 14 55 04 

Mail: cesu83@ch-toulon.fr 

* Taux de satisfaction : 100 %
* Taux de recommandation : 100 %

* Sentiment d’efficacité personnelle à l’issue : 82,5 %
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Organisme de formation n°9383P001583 

Escape Game Téléguidé

Objectifs de la formation: 
• Assistants de Régulation Médicale:

1. Accueillir, écouter et analyser de la demande de l'appelant et adapter sa communication à la situation, à l'appelant et
aux outils de communication

2. Questionner avec précision pour recueillir les informations permettant de caractériser la situation et de distinguer et
hiérarchiser le degré d'urgence

3. Guider l'appelant pour une mise en œuvre des gestes d'urgence dans le cadre de protocoles préétablis, dans l'attente
de la régulation médicale, en cas d'hémorragie, d'obstruction des voies aériennes supérieures et d'ACR

4. Auto-évaluer son aptitude au téléguidage en fonction des compétences techniques et non techniques mises en œuvre
et du feed-back des téléguidés

• Personnel non soignant des ES et EMS:
1. Évaluer l’importance de l’hémorragie et pratiquer la prise en charge de l’hémorragie
2. Repérer l’obstruction complète des VAS et pratiquer la prise en charge de l’obstruction complètes des VAS si possible

avant l'alerte CRRA 15 ou aidé par le téléguidage de l'ARM
3. Connaître et mettre en pratique la chaîne de survie Alerter – Masser – Défibriller, effectuer un massage cardiaque

externe et savoir utiliser un Défibrillateur Automatisé Externe (DAE) - Guidage par l'ARM après l'alerte
4. Suivre les indication d'un téléguidage de qualité par l'ARM du CRRA 15
5. Se sentir capable d’intervenir comme citoyen formé aux gestes qui sauvent dans la chaîne de survie

Résultats attendus à l'issue de la formation: 
- pour les ARM, comprendre l'impact de leur téléguidage sur le téléguidé et de l’optimiser en fonction des ressources du témoin
- pour les personnels non soignant, effectuer des gestes de premiers secours avec et sans l'aide d'un téléguidage

Modalités pédagogiques et d'évaluation:  
Type d'action de formation: Action de formation 
Modalités pédagogiques (méthodes HAS): Formation présentielle – Simulation en santé 
Évaluation des résultats et modalités d'obtention: Évaluation formative par la simulation en santé et Auto-évaluation de 
l'aptitude (Sentiment d'Efficacité Personnelle) 

Profils visés: Formation pluriprofessionnelle: ARM du CRRA-15 - Professionnels non soignants des ES et EMS 
Prérequis: Aucun 
Effectifs: 6 à 12 par groupe 

Concepteurs et Intervenants: Responsables pédagogiques CESU 83 - Formateurs CESU 83 

Durée: 7.00 heures sur 1.00 jours 
Horaires: 9h00-17h00 
Lieu: Domaine viticole selon disponibilité (information communiquée 15 jours avant la formation) 

Tarifs CHITS: voir grille annuelle des tarifs applicables 

Tarif apprenants non CHITS : 180 € 

*Programme détaillé :

https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:EU:cbfbfc86-e231-4149-8c77-ef17ecf3a29f

Dates 2024: 
   18 avril 2024 23 mai 2024 

Formation qui débutera en 2024, en attente des résultats d’évaluation CONTACT : 
Tel : 04 94 15 44 04 

Mail : cesu83@ch-toulon.fr 
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Organisme de formation n°9383P001583 

FAPID
Formation Anti-Panique des Internes Du C.H.I.T.S 

Objectifs de la formation: 
• ACR

• Détresses vitales

Résultats attendus à l'issue de la formation: 
L’apprenant sera capable, plus rapidement en début de stage, d’évaluer de manière pertinente un patient en détresse vitale ou 
potentielle, de gérer son stress et celui de l’équipe, de mobiliser ses connaissances théoriques pour mettre en œuvre la prise en 
charge avant avis ou arrivée du médecin Sénior. 

Modalités pédagogiques et d'évaluation:  
Type d'action de formation: Action de formation 
Modalités pédagogiques (méthodes HAS): Formation présentielle – Simulation en santé 
Évaluation des résultats et modalités d'obtention: 

• Évaluation formative par validation des ateliers et débriefing des mises en pratiques

• Délivrance d'une attestation de formation

Profils visés: Internes prenant leur stage du semestre au CHITS 
Prérequis: non 
Effectifs: 4 à 12 par groupe 

Concepteurs et Intervenants: Responsables pédagogiques CESU 83 – Médecins référents des internes – Formateurs CESU 83 

Durée: 9.00 heures sur 1.00 jour 
Horaires: 8h30-18h00 
Lieu: CESU 83 - Hôpital George Clémenceau - Pavillon Coste Boyères 421  avenue 1er Bataillon Infanterie de Marine du Pacifique 
83130 La Garde 
Tarifs interne du CHITS: Gratuité 

*Programme détaillé : https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:eu:595d52d8-c4d9-4208-bfd5-ca5c36c009f3

Dates 2024: 
Semestre d'été 2024 Semestre d'hiver 2024 
Gr. 1: 7 mai 
Gr. 2: 13 mai 
Gr. 3: 14 mai 
Gr. 4: 15 mai 
Gr. 5: 16 mai 
Gr. 6: 17 mai 

Gr. 1: 6 novembre 
Gr. 2: 7 novembre 
Gr. 3: 8 novembre 
Gr. 4: 12 novembre 
Gr. 5: 13 novembre 
Gr. 6: 14 novembre 

CONTACT: 
Tel: 04 94 14 55 04 

Mail: cesu83@ch-toulon.fr 

98,11 % des apprenants pensent que cette formation leur a été profitable 
Taux de recommandation : 100 % 
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Organisme de formation n°9383P001583 

Formation courte Procédures UVIH
In situ - Entre pairs - Avec les référents et coordonnateurs UVIH 

Objectifs de la formation: 
• Reconnaître l'emplacement du matériel d'urgence dans son propre service ou dans un service similaire

• Se projeter pour renseigner une procédure 1515 sur un ordinateur de salle de soin

• Se représenter mentalement et échanger autour de l'anticipation et de la gestion d'un évènement UVIH

Résultats attendus à l'issue de la formation: 
A l'issue de la formation, les apprenants auront optimisé leurs capacités à: 
- transférer en situation professionnelle leurs apprentissages antérieurs sur la gestion des UVIH
- mobiliser leurs compétences pour gérer une UVIH dans leur service

Modalités pédagogiques et d'évaluation:  
Type d'action de formation: Action de formation 
Modalités pédagogiques (méthodes HAS): Formation présentielle – E-learning 
Évaluation des résultats et modalités d'obtention: Évaluation formative durant la formation 

Profils visés: 

• IDE, AS, Sages Femmes, Médico-techniques, Kiné, Diététicien, Psychologues, MERM … des services MCO et psy du CHITS

• Accompagnement par référents UVIH et coordonnateurs UVIH du comité 1515

• 3 référents UVIH x 3 agent par référent UVIH
Prérequis: non 
Effectifs: 6 à 12 par groupe 

Concepteurs et Intervenants: Responsables pédagogiques CESU 83 - Formateurs CESU 83 

Durée: 3.00 heures sur 0.50 jour(s) 
Horaires: 9h00-12h00 ou 13h00-16h00 
Lieu: Lieu selon organisation Encadrement – CESU 83 / sites du CHITS 
Tarifs CHITS: voir grille annuelle des tarifs applicables 

`*Programme détaillé : https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:EU:f018d655-09f7-4350-b8c9-a49e67c36194 

Dates 2024: 
Voir programmation CHITS 

Formation débutant en 2024, en attente des évaluations de satisfaction CONTACT : 
Tel : 04 94 14 55 04 

Mail : cesu83@ch-toulon.fr 
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Organisme de formation n°9383P001583 

Gestion pratique de la violence et de l'agressivité du patient 
et de son entourage

Orientation nationale prioritaire DPC n° 295 

Objectifs de la formation: 
• Maintenir une bonne relation soignant/soigné

• Identifier et comprendre les mécanismes de l’agressivité

• Gérer l’agressivité et prévenir les passages à l’acte violent

• Améliorer les réactions des professionnels lors de la survenue de faits d’incivilités ou de violences

Résultats attendus à l'issue de la formation: 
A l'issue de la formation les professionnels des ES et EMS seront capable de 
- détecter, prévenir et gérer au mieux les situations de violences,
- maîtriser les procédures d’alerte et les moyens de protection,
- développer des habiletés et des modes d’intervention pour assurer leur propre sécurité et celle des autres.

Modalités pédagogiques et d'évaluation:  
Type d'action de formation: Action de formation 
Modalités pédagogiques (méthode HAS): Formation présentielle 
Évaluation des résultats et modalités d'obtention: 

• Évaluation sommative par pré et post-test

• Évaluation formative tout au long de la formation

• Délivrance d'une attestation de formation

• Pour les professionnels de santé délivrance d'une attestation DPC (en cours d'enregistrement)

Profils visés: 

• Toutes les professions de santé quel que soit le mode et le lieu d'exercice

• Tous les personnel non soignant travaillant en ES, ESM, maison médicale, cabinet médical ou de soin, etc

Prérequis: Aucun 
Effectifs: 6 à 15 par groupe 

Concepteurs et Intervenants: Responsables pédagogiques DPC et CESU 83 – Service sécurité CHITS – Psychiatre CHITS 

Durée: 14.00 heures sur 2.00 jours 
Horaires: 9h00-17h00 
Lieu: A définir 

Tarifs CHITS: voir grille annuelle des tarifs applicables 

Tarifs apprenant non CHITS : 700 € 

*Programme détaillé :

https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:EU:cae805fe-f7da-4363-afaa-cba5f0793dc8

Dates 2024: 
1 et 2 juillet 2024 
7 et 8 octobre 2024 

 CONTACT: 
Tel: 04 94 14 55 04 

Mail: cesu83@ch-toulon.fr 

Formation débutant en 2024, en attente des évaluations des apprenants 
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Organisme de formation n°9383P001583 

IOA
Formation initiale des IOA avant prise de poste 

Objectifs de la formation: 
• L'examen clinique infirmier

• Le processus de triage

• Les sciences humaines

• Les soins infirmiers en situation d’urgence

• La connaissance des cadres administratifs et législatifs

• Les aspects médico-sociaux

Résultats attendus à l'issue de la formation: 
A l'issue de la formation les apprenants seront capables d'assurer une prise en charge optimale du patient à l’arrivée aux 
urgences, tenant compte du degré d’urgence, des signes cliniques et paracliniques, des besoins du patient et de sa famille, tout 
en assurant une communication adaptée. 

Modalités pédagogiques et d'évaluation:  
Type d'action de formation: Action de formation 
Modalités pédagogiques (méthode HAS): Formation présentielle 
Évaluation des résultats et modalités d'obtention: 

• Évaluation formative tout au long de la formation lors des mises en situations et travaux de groupe

Profils visés: IDE des Urgences avant prise de poste IOA 
Prérequis: Ancienneté 6 mois au SAU 
Effectifs: 6 à 12 par groupe 

Concepteurs et Intervenants: Responsables pédagogiques et Formateurs CESU 83 – Intervenants experts (voir fiche détaillée) 

Durée: 28.00 heures sur 2 x 2.00 jours 
Horaires: 9h00-17h00 
Lieu: CESU 83 - Hôpital George Clémenceau - Pavillon Coste Boyères 421  avenue 1er Bataillon Infanterie de Marine du Pacifique 
83130 La Garde 
Tarifs CHITS: voir grille annuelle des tarifs applicables 

Tarifs apprenant non CHITS : 800 € / apprenant 

*Programme détaillé : https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:EU:80082757-153c-495f-942e-3777aae7ac82

Dates 2024 session unique 2 x 2 jours: 
24 - 25 septembre + 7 - 8 novembre 2024 
Pour apprenants CHITS : + e-learning + stage immersion protocole de coopération entre septembre et novembre

Session printemps 2023:  
Taux de satisfaction : 93,5 %  

Taux de recommandation : 97 % 

 CONTACT: 
Tel: 04 94 14 55 04 

Mail: cesu83@ch-toulon.fr 
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Organisme de formation n°9383P001583 

Management, Facteur Humain et Soft Skills

Objectifs de la formation: 
• S'approprier les enjeux et bénéfices du concept de « Management Humain »

• Étayer sa réflexion sur les déterminants de la Qualité de Vie au Travail

• Aborder la notion de « Facteur Humain » dans la gestion d’une équipe

• Donner des orientations pour enrichir et valoriser les Soft Skills (compétences humaines) des professionnels faisant partie
de l’équipe que les managers conduisent

Résultats attendus à l'issue de la formation: 
A l’issue de la formation les apprenants seront capables d’intégrer, dans leurs fonctions managériales quotidiennes, les apports 
théoriques, les réflexions menées en commun et les outils proposés 

Pour le CHITS et le CHH : dans le cadre nouveau Projet Social. 

Modalités pédagogiques et d'évaluation:  
Type d'action de formation: Action de formation 
Modalités pédagogiques (méthode HAS): Formation présentielle 
Évaluation des résultats et modalités d'obtention: 

• Formative lors des ateliers de groupe

Profils visés: Tous les professionnels en charge d’une direction d’équipe : médicale, soignante, administrative, technique, etc. à 
savoir cadres, responsables de pôle, responsables de service, chef d’équipe, etc. 
Prérequis: Aucun 
Effectifs: 10-12 personnes par groupe pour le J1 -  48-50 personnes pour le J2 commun aux 4 groupes 

Concepteurs et Intervenants: Responsables pédagogiques CESU 83 - Médecin coordonnateur de la gestion des risques CHITS 

Durée: 14.00 heures sur 2 x 1.00 jour 
Horaires: 9h00-17h00 
Lieu: Hôpital Clémenceau - 421 avenue 1er Bataillon Infanterie de Marine du Pacifique 83130 La Garde 

- J1 au Pavillon Coste Boyère

- J2 Plénière en Salle de Spectacle

Tarifs CHITS: voir grille annuelle des tarifs applicables 

Tarifs apprenant non CHITS : 360 € / apprenant 

*Programme détaillé : https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:EU:8cc3fb32-607f-4b20-82ce-8bfbd8afbd2a

Dates 2024: 
Groupe 1: 23 septembre 2024 + 26 novembre 2024 
Groupe 2: 1er octobre 2024 + 26 novembre 2024 
Groupe 3: 18 octobre 2024 + 26 novembre 2024 
Groupe 4: 15 novembre 2024 + 26 novembre 2024 

Formation qui a débuté en septembre 2023 , 
en attente des indicateurs de qualité. 

 CONTACT: 
Tel: 04 94 14 55 04 

Mail: cesu83@ch-toulon.fr 
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Organisme de formation n°9383P001583 

 

 

Médecin Correspondant SAMU (MCS) - 2024 
Formation continue -  Simulation en santé 

  

Objectifs de la formation: 
• Connaître le matériel et de la dotation médicamenteuse  

• Diagnostiquer et prendre en charge 

• les principales étiologies d’une douleur thoracique aiguë 

• un arrêt cardiaque de l’adulte et connaître les spécificités de cette même prise en charge chez l’enfant 

• les principales étiologies des détresses respiratoires aiguës 
• un traumatisme isolé ou sévère 

• un trouble neurologique ou psychiatrique 

• une détresse neurologique, cardiologique, respiratoire, infectieuse et traumatique en pédiatrie 

• les principales pathologies circonstancielles : anaphylaxie, noyades, brûlés, électrisation, intoxication au 
monoxyde de carbone 

• Prendre en charge un accouchement imminent inopiné hors maternité eutocique ou dystocique  

• S’intégrer au sein des équipes pour des prises en charge en Situation Sanitaire Exceptionnelle et Nombreuses Victimes 

 

Résultats attendus à l'issue de la formation: A l’issue de la formation, l’apprenant sera capable de prendre en charge les 30 
premières minutes d’une urgence vitale ou potentiellement vitale, en attendant le SMUR (sauf situation particulière). 

  

Modalités pédagogiques et d'évaluation:  
Type d'action de formation: Action de formation 
Modalités pédagogiques: Formation présentielle 
Évaluation des résultats et modalités d'obtention:  
• Évaluation formative: ateliers procéduraux et simulation en santé 

• Formative: fiche d’aide individuelle à la progression (HAS) 

  

Profils visés: Médecin de premier recours volontaire formé à l'urgence, qui intervient en avant-coureur d'un SMUR, sur demande 
du SAMU, dans des territoires à plus de 30 mn d'un SMUR. Un MCS peut être un médecin généraliste, un médecin urgentiste à 
temps partiel, un médecin sapeur-pompier, un médecin généraliste salarié (convention avec établissement d'origine), ou un 
interne remplaçant de MCS et formé. 
Prérequis: Être intégré au réseau MCS-VAR - Avoir suivi la formation initiale MCS avec le médecin coordonnateur MCS Var  - 
Maintenir une activité professionnelle compatible avec la mission MCS 
Effectifs: 6 à 12 par groupe 
  

Concepteurs et Intervenants: Responsables pédagogiques CESU 83 - Formateurs CESU 83 – Coordonnateur MCS Var 
  

Durée: 28.00 heures sur 4.00 jours non consécutifs 
Horaires: 9h00-17h00 
Lieu: CESU 83 - CH Clémenceau - Pavillon Coste Boyères 421 av. 1er Bataillon Infanterie de Marine du Pacifique -  83130 La Garde 
Tarifs: voir grille annuelle des tarifs applicables 
  

  

 CONTACT: 
Tel: 04 94 14 55 04 

Mail: cesu83@ch-toulon.fr 

  

 

Dates 2024: 22 février – 11 avril – 17 octobre – 12 décembre 

Sessions printemps 2023:  

100 % des apprenants pensent que cette formation leur a été profitable  

100 % des apprenants recommandent cette formation à un collègue 
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Organisme de formation n°9383P001583 

Nouveaux actes professionnels des Ambulanciers DE
Conforme à l'arrêté du 31 octobre 2022 

Objectifs de la formation: 
• Connaître les principes fondamentaux de mise en œuvre des actes professionnels relevant de son domaine de compétence

et relatifs à l'aide médicale urgente selon leur condition réglementaire d'application

• Apprécier la gravité d'un tableau clinique dans un contexte d'intervention relevant de l'aide médicale urgente

• S'approprier les actes professionnels dans le strict respect des règles de bonne pratique

• Faire preuve de dextérité dans un contexte d'urgence

• Évaluer la qualité des actes réalisés et identifier les éléments à réajuster

• Rechercher et hiérarchiser les informations sur la situation observée et les informations recueillies auprès du patient pour
assurer une prise en soin pluriprofessionnelle adaptée

Résultats attendus à l'issue de la formation: 
A l’issue de la formation les apprenants seront capables d’identifier la situation du patient avec pertinence, de réaliser des actes 
et soins pertinents conformes à la nouvelle réglementation et aux règles de bonnes pratiques, et de fiabiliser les informations 
retranscrites et transmises. 

Modalités pédagogiques et d'évaluation:  
Type d'action de formation: Action de formation 
Modalités pédagogiques (méthodes HAS): Formation présentielle – Simulation en santé – E-learning 
Évaluation des résultats et modalités d'obtention: 

• Délivrance d’une attestation de formation prenant en compte : Mises en pratique des actes et soins avec échange sur la
pertinence et la qualité de leur réalisation Assiduité Participation active aux sessions de simulation en santé Temps de
connexion aux e-learning

Profils visés: Ambulanciers hospitaliers TIH - Ambulanciers SMUR 
Prérequis: Ambulanciers titulaires d'un diplôme mentionné à l'article L. 4393-2 du CSP - Diplômés avant le 31/12/2022 
Effectifs: 5 à 12 par groupe 

Concepteurs et Intervenants: Responsables pédagogiques CESU 83 - Formateurs CESU 83 

Durée: 21.00 heures sur 2.00 jours + 7.00 heures de e-learning 
Horaires: 9h00-17h00 
Lieu: Hybride : Distanciel (codes e-learning) et Présentiel (CH Clémenceau La garde) 

Tarifs CHITS: voir grille annuelle des tarifs applicables 

Tarifs apprenant non CHITS: 710 € 

*Programme détaillé : https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:EU:60ba4b6f-667e-4b6d-acb1-32a7430be516

Dates 2024 – Session unique: 
E-learning initial connexion du 7 septembre au 7 octobre 2024
+ Présentiel les 7 et 8 octobre 2024
+ E-learning final connexion du 8 octobre au 8 novembre 2024

Taux de satisfaction présentiel : 100 % 
Notation pertinence des exercices et activités pour l'apprentissage : 9,4/10 

 CONTACT: 
Tel: 04 94 14 55 04 

Mail: cesu83@ch-toulon.fr 
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Organisme de formation n°9383P001583 

PALS
Pediatric Advanced Life Support 

Objectifs de la formation: 
• Reconnaître l'arrêt cardiopulmonaire tôt et commencer la RCR dans les 10 secondes

• Mettre en œuvre la gestion post-arrêt cardiaque

• Différencier détresse et insuffisance respiratoire

• Effectuer des interventions précoces en cas de détresse et d'insuffisance respiratoires

• Différencier les chocs compensés et décompensés
• Effectuer des interventions précoces pour le traitement du choc

• Différencier les patients instables et stables avec des arythmies

• Décrire les caractéristiques cliniques de l'instabilité chez les patients souffrant d'arythmie

• Appliquer la dynamique d'équipe

Résultats attendus à l'issue de la formation: 
A l'issue de la formation les apprenants seront capable 
- de prendre en charge des détresses vitales de l’enfant
- d'améliorer leur approche systémique de l’évaluation pédiatrique,
- d'améliorer la prise en charge initiale des urgences respiratoires, cardiovasculaires et de l’arrêt cardiaque

Modalités pédagogiques et d'évaluation:  
Type d'action de formation: Action de formation 
Modalités pédagogiques (méthodes HAS): Formation présentielle – Simulation en santé 
Évaluation des résultats et modalités d'obtention: 

• Évaluation sommative pré et post test, note seuil de validation

• Évaluation formative lors de mises en situation, compétence techniques et non techniques

• Délivrance d'une certification AHA

Profils visés: IDE Urgences adultes, pédiatrie, maternité, SSPI – IADE – Médecins urgentistes, pédiatres, anesthésistes, 
réanimateurs - Sages femmes 
Prérequis: Étude du manuel PALS avant le pré-test et la formation présentielle Pré-test à valider avant la formation présentielle 

Effectifs: 6 à 24 par groupe 

Concepteurs et Intervenants: Responsables pédagogiques CESU 83 – Code Rouge Formations 

Durée: 17.00 heures sur 2.00 jours 
Horaires: 7h45-18h00 
Lieu: CESU 83 - Hôpital George Clémenceau - Pavillon Coste Boyères 421  avenue 1er Bataillon Infanterie de Marine du Pacifique 
83130 La Garde 
Tarifs CHITS: voir grille annuelle des tarifs applicables 

Tarif apprenant non CHITS : inscriptions auprès de Code Rouge Formations 

*Programme détaillé:

https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:EU:f4129c97-4a4b-4d58-8b53-e100e1a2f9f6

Dates 2024: 21-22 mars 2024 27-28 mai 2024

 CONTACT: 
Tel: 04 94 14 55 04 

Mail: cesu83@ch-toulon.fr 

Taux de satisfaction : 100 % 
Taux de recommandation : 100 % 
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Organisme de formation n°9383P001583 

 

 

PHTLS 
Pre-Hospital Trauma Life Support 

  

Objectifs de la formation: 
• Fournir des moyens d’évaluation et de prise en charge des traumatisés 

• Expliquer les origines et fondement du PHTLS 

• Prendre en compte les différents aspects de l’évaluation de la scène 

• Décrire les différentes phases de l’évaluation XABCDE 

• Apprendre et maitriser les gestes techniques en fonction des compétences détenues 

• Initier le transport dans les meilleurs délais en phase avec la régulation médicale 

  

Résultats attendus à l'issue de la formation: 
A l'issue de la formation les apprenants seront capables d'effectuer une évaluation systématisée du patient traumatisé afin de 
gérer les priorités suivant le principe du “Treat first what kill first” (Traiter en premier ce qui tue en premier). 

  

Modalités pédagogiques et d'évaluation:  
Type d'action de formation: Action de formation 
Modalités pédagogiques (méthodes HAS): Formation présentielle – Simulation en santé 
Évaluation des résultats et modalités d'obtention:  
• Évaluation sommative par pré-test à valider avant la session de formation 

• Évaluation formative au cours des scénarii pratiques 

• Évaluation sommative par post-test à la fin de la session de formation 

• Délivrance d'un certificat émis par la US / National Association of Emergency Medical Technicians (NAEMT) 

  

Profils visés:  
• Acteurs du pré-hospitalier: IDE, Secouristes, Ambulanciers, Médecins tous lieux d'exercice 

• Acteurs de l'urgence intra-hospitalière: IDE, AS, Médecins 

Prérequis:  
• Étude du manuel PHTLS et validation du pré-test 

• Pré-test à valider avant la formation présentielle 

Effectifs: 6 à 24 par groupe 
  

Concepteurs et Intervenants: Responsables pédagogiques CESU 83 – Code Rouge Formations 
  

Durée: 16.00 heures sur 2.00 jours 
Horaires: 7h45-18h30 
Lieu: CESU 83 - Hôpital George Clémenceau - Pavillon Coste Boyères 421 av. 1er Bataillon Infanterie de Marine du Pacifique 83130 
La Garde 
Tarifs CHITS: voir grille annuelle des tarifs applicables 

Tarif apprenants non CHITS: inscription auprès de Code Rouge Formations  
  

  

  

  

 

 

 

*Programme détaillé : https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:EU:7770ec5a-bacb-47d9-a85e-d35233443dc3 

Dates 2024 session unique: 26-27 septembre 2024 

Formation débutant en 2024, en attente des 
évaluations qualité.  

CONTACT: 
Tel: 04 94 14 55 04 

Mail: cesu83@ch-toulon.fr 
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Organisme de formation n°9383P001583 

 

Prise de poste Docteurs juniors et internes au SMUR Toulon 
  

Objectifs de la formation: 
• Présentation du matériel SMUR 

• Revue des recommandations 

• Pratique en simulation 

  

Résultats attendus à l'issue de la formation: 
L’apprenant sera capable de s’intégrer plus rapidement dans l’équipage SMUR en intervention et de contribuer plus 
efficacement, dès le début de son stage, à la prise en charge des victimes. 

  

Modalités pédagogiques et d'évaluation:  
Type d'action de formation: Action de formation 
Modalités pédagogiques: Formation présentielle 
Évaluation des résultats et modalités d'obtention:  
• Présence en formation 

• Évaluation formative tout au long de la session 

  

Profils visés: Docteurs Juniors et internes prenant leur poste du semestre au SMUR Toulon 
Prérequis: non 
Effectifs: 4 à 6 par groupe 
  

Concepteurs et Intervenants: Responsables pédagogiques CESU 83 - Formateurs CESU 83 - Responsables UF SMUR Toulon 
  

Durée: 7.00 heures sur 1.00 jours 
Horaires: 9h00-17h00 
Lieu: CESU 83 - Hôpital George Clémenceau - Pavillon Coste Boyères 421 av. 1er Bataillon Infanterie de Marine du Pacifique 83130 
La Garde 
Tarifs CHITS: gratuité 
  

  

 

  

 

 

 

 

*Programme détaillé : https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:EU:bbaa17fd-ba99-4b93-80b4-47c004a2dda8 

 

 

Dates 2024: 6 mai 2024 – 5 novembre 2024 

 CONTACT: 
Tel: 04 94 14 55 04 

Mail: cesu83@ch-toulon.fr 

Intégration 2023 au CESU 83  

En attente des évaluations qualité 
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Organisme de formation n°9383P001583 

Prise en charge préhospitalière du nouveau-né
SMUR secondaire - SMUR primaire (en situation dégradée - SMUR pédiatrique indispo)

Objectifs de la formation: 
• Renforcer la capacité des équipages SMUR à réagir aux situations d’urgences imprévues dans le cadre d’une démarche

pluriprofessionnelle.

• Savoir faire face aux principales détresses respiratoires et détresses circulatoires du nouveau-né, améliorer et sécuriser leur
prise en charge.

• Repérer, identifier et prévenir les risques d’Événements Indésirables dans le processus de prise en charge du nouveau-né en
pré-hospitalier.

• Connaître les contraintes et spécificités pré-hospitalières en prise en charge primaire et secondaire.

• Prendre en compte les compétences non techniques des équipages afin d’améliorer et renforcer le travail en équipe :
coordination, communication interprofessionnelle, etc.

• Intégrer, à la connaissance technique et théorique, la pratique en simulation de la gestion d’un scénario, la gestion de
l’équipe, du matériel et du transport terrestre ou héliporté.

• Familiariser les équipes SMUR avec le matériel dédié.

• Simuler et apprendre les gestes techniques : savoir utiliser les différents appareils biomédicaux fonctionnant sur le module
de transport, savoir conditionner un nouveau-né dans l’incubateur de transport (monitorage cardio-respiratoire, gérer la
température, installer le dispositif de ventilation…), savoir installer l’incubateur dans une ambulance ou un hélicoptère.

Résultats attendus à l'issue de la formation: 
A l'issue de la formation les apprenants seront capable de prendre en charge un nouveau-né en pré-hospitalier et de gérer son 
transport en incubateur de transport. 

Modalités pédagogiques et d'évaluation:  
Type d'action de formation: Action de formation 
Modalités pédagogiques (méthodes HAS): Formation présentielle – Simulation en santé 
Évaluation des résultats et modalités d'obtention: Formative par validation des ateliers - Débriefing des sessions simulation en 
santé - Évaluation sommative par pré et post-tests 

Profils visés: Médecin, IDE, ambulancier SMUR adulte – IDE Puéricultrice 
Prérequis: Aucun 
Effectifs: 6 à 12 par groupe 

Concepteurs et Intervenants: Responsables pédagogiques CESU 83 – Formateurs CESU 83 – Médecin néonat CHITS 

Durée: 14.00 heures sur 2.00 jours 
Horaires: 9h00-17h00 
Lieu: J1 au CESU 83: CH Clémenceau - Pavillon Coste Boyère - 421 avenue 1er Bataillon Infanterie de Marine du Pacifique - 83130 La 
Garde / J2 à ACM-Simhelimed - Aérodrome Civil de Cuers - chemin des Pugets - 83390 Pierrefeu-du-Var  

Tarifs CHITS: voir grille annuelle des tarifs applicables 

Tarif apprenant non CHITS: 550 € 

*Programme détaillé :

https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:EU:5b5b6b52-aad8-46a5-99e4-a2e2da6491e6

Dates 2024 session unique: 21-22 novembre 2024 

 CONTACT: 
Tel: 04 94 14 55 04 

Mail: cesu83@ch-toulon.fr 

Formation reconduite avec succès depuis 3 ans 
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Organisme de formation n°9383P001583 

 

 

Réactualisation AFGSU 1 
Réactualisation Attestation de Formation aux Gestes et Soins d'Urgence de niveau 1 

  

Objectifs de la formation: 
• Rappel des prises en charge en urgence vitales 

• Rappel des prises en charge en urgences potentielles 

• Rappel des prises en charge en urgences collectives 

  

Résultats attendus à l'issue de la formation: 
A l’issue de la formation l’apprenant sera capable: 
- d’identifier une situation d'urgence vitale ou potentielle et la réalisation des gestes d'urgence adaptés à cette situation;  
- de participer à la réponse à une urgence collective ou une situation sanitaire exceptionnelle. 
L'enseignement du module est adapté à la profession des participants et de leur mode d'exercice professionnel.  

  

Modalités pédagogiques et d'évaluation:  
Type d'action de formation: Action de formation 
Modalités pédagogiques (méthode HAS): Formation présentielle 
Évaluation des résultats et modalités d'obtention:  
• Formative: Savoir effectuer une RCP de qualité selon sa profession et le matériel à disposition 

• Compréhension et bonne pratique des prises en charges et des gestes d'urgence 

• Sommative: pré et post-test 

• Délivrance de l'attestation de réactualisation AFGSU 1 (Attestation de Formation aux Gestes et Soins d'Urgence niveau 1) 

  

Profils visés: L'ensemble des personnels, non professionnels de santé, exerçant au sein d'un établissement de santé, d'une 
structure médico-sociale ou auprès d'un professionnel de santé dans un cabinet libéral, une maison de santé ou un centre de 
santé. 
Prérequis: AFGSU 1 de moins de quatre ans révolus 
Effectifs: 5 à 12 par groupe 
  

Concepteurs et Intervenants: Responsables pédagogiques CESU 83 - Formateurs CESU 83 
  

Durée: 7.00 heures sur 1.00 jours 
Horaires: 9h00-17h00 
Lieu: CESU 83 - Hôpital George Clémenceau - Pavillon Coste Boyères 421  avenue 1er Bataillon Infanterie de Marine du Pacifique 
83130 La Garde 
Tarifs CHITS: voir grille annuelle des tarifs applicables 

Tarif apprenant non CHITS: 180 € 

  

  

  

  

 

 

 

*Programme détaillé: https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:EU:05c43319-cd62-4b3c-abbd-30161b364cdf 

 

 

Dates 2024: 29 mai 2024 
Ajout de sessions possible si besoin évalué par l’encadrement pour les personnels non soignants. 

CONTACT: 
Tel: 04 94 14 55 04 

Mail: cesu83@ch-toulon.fr 

Taux de satisfaction: 100 % 
Taux de recommandation: 100 % 
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Organisme de formation n°9383P001583 

 

Réactualisation AFGSU 2 
Réactualisation Attestation de Formation Gestes et Soins d'Urgence de niveau 2 

  

Objectifs de la formation: 
• Rappel des prises en charge en urgence vitales 

• Rappel des prises en charge en urgences potentielles 

• Rappel des prises en charge en urgences collectives 

  

Résultats attendus à l'issue de la formation: 
A l’issue de la formation l’apprenant sera capable : 
- D’identifier une situation d'urgence vitale ou potentielle et la réalisation des gestes d'urgence adaptés à cette situation 
- De participer à la réponse à une urgence collective ou une situation sanitaire exceptionnelle 
L'enseignement du module est adapté à la profession des participants et de leur mode d'exercice professionnel.  

  

Modalités pédagogiques et d'évaluation:  
Type d'action de formation: Action de formation 
Modalités pédagogiques (méthode HAS): Formation présentielle 
Évaluation des résultats et modalités d'obtention:  
• Formative: Savoir effectuer une RCP de qualité selon sa profession et le matériel à disposition 

• Formative: Compréhension et bonne pratique des prises en charges et des gestes d'urgence 

• Sommative: pré et post-test 

  

Profils visés: Professionnels exerçant une des professions de santé mentionnée dans la quatrième partie du code de la santé 
publique et aux étudiants inscrits dans une université, une école ou un institut de formation préparant à l'obtention d'un diplôme 
en vue de l'exercice de l'une de ces professions de santé. Cette attestation est également ouverte aux personnes titulaires ou en 
cours de formation, du diplôme d'Etat d'aide médico-psychologique, d'accompagnant éducatif et social mentionné à l'article D. 
451-88 du code de l'action sociale et des familles, du diplôme d'assistants de régulation médicale, aux assistants médicaux, aux 
préleveurs sanguins en vue d'examens de biologie médicale et aux auxiliaires ambulanciers. 

Prérequis: AFGSU 2 de moins de quatre ans révolus 
Effectifs: 5 à 12 par groupe 
  

Concepteurs et Intervenants: Responsables pédagogiques CESU 83 - Formateurs CESU 83 
  

Durée: 7.00 heures sur 1.00 jour 
Horaires: 9h00-17h00 
Lieu: CESU 83 - Hôpital George Clémenceau - Pavillon Coste Boyère 

Tarifs CHITS: voir grille annuelle des tarifs applicables 

Tarif apprenant non CHITS: 180 € 
  

 

 

 

 

 *Programme détaillé :  

https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:EU:92913556-37ed-4426-a95f-df05fce48456 

Dates 2024 CHITS:  
18 janvier (intra-CHITS) 
26 janvier 
21 février 
23 février (intra-CHITS) 
29 mars 

 
4 avril 
12 avril (intra-CHITS) 
21 mai 
17 juin 
21 juin (intra-CHITS) 

 
5 septembre 
20 septembre (intra-CHITS) 
2 octobre 
4 novembre (intra-CHITS) 
13 décembre 

Taux de satisfaction: 100% 
Taux de recommandation: 100% 

CONTACT: 
Tel: 04 94 14 55 04 

Mail: cesu83@ch-toulon.fr 
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Organisme de formation n°9383P001583 

Réanimation/Soins critiques en Situations Sanitaires Exceptionnelles 
5 places par session dédiées au personnel identifié de la Réserve Sanitaire USC/REA du CHITS 

Objectifs de la formation: 
• Connaître l’environnement du patient en réanimation

• Mettre en œuvre les précautions d'hygiène en soins critiques

• Savoir mettre en œuvre les dispositifs d'oxygénation non invasifs

• Savoir mettre en œuvre la ventilation mécanique invasive

• Connaître les principes et les modalités de la sédation et la curarisation
• Surveiller l'état hémodynamique du patient et mettre en œuvre les thérapeutiques adaptées

• Connaître les spécificités des infections en réanimation

• Connaître le syndrome de détresse respiratoire aigu (SDRA)

• Connaître les urgences vitales en réanimation

• Accueil, communication et accompagnement des patients et des proches

Résultats attendus à l'issue de la formation: 
L’apprenant sera capable de travailler en renfort dans un service de soins critiques en situations sanitaires exceptionnelles. 
L’apprenant sera capable d’optimiser sa prise en charge en réa, urgences, anesth, SMUR autour des soins critiques. 

Modalités pédagogiques et d'évaluation:  
Type d'action de formation: Action de formation 
Modalités pédagogiques (méthodes HAS): Formation présentielle – Simulation en santé 
Évaluation des résultats et modalités d'obtention: Évaluation sommative par pré et post test - Évaluation formative lors des 
simulation - Délivrance d'une Attestation de Formation Spécialisée aux Gestes et Soins d'Urgence (AFGSU SSE) - Annexe 12 

Profils visés: IDE et AS de la Réserve Sanitaire USC/Réa CHITS -  IDE et AS des Urgences, SMUR, bloc, SSPI, réa - Internes, DJ des 
Urgences, SMUR, Réa, Anesth 

Prérequis: 

• Conseillés pour tous: https://sfar.org/covid-19/videos/ et https://sfar.org/paramedicaux/ide-rea/formations/fast-rea/

• Pour les Réservistes Sanitaires du CHITS: e-learning initial sur les fondamentaux RealCare Formations

Effectifs: 6 à 14 par groupe 

Concepteurs et Intervenants: Responsables pédagogiques CESU 83 – Formateurs CESU 83 – RealCare Formations 

Durée: 21.00 heures sur 3.00 jours 
Horaires: 9h00-17h00 
Lieu: CESU 83 - CH Clémenceau - Pavillon Coste Boyères 421 av. 1er Bataillon Infanterie de Marine du Pacifique - 83130 La Garde 
Tarifs CHITS: voir grille annuelle des tarifs applicables 

Tarif apprenant non CHITS: 750 € 

*Programme détaillé:

https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:EU:428cdf8a-34df-4978-9739-7aa4996d6156

Dates 2024: 
12-13-14 février 2024
11-12-13 mars 2024

8-9-10 avril 2024 23-24-25 septembre 2024
18-19-20 novembre 2024

Taux de satisfaction: 100 % 
Taux de recommandation: 100 % 

CONTACT: 
Tel: 04 94 14 55 04 

Mail: cesu83@ch-toulon.fr 

33

https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:EU:428cdf8a-34df-4978-9739-7aa4996d6156


Organisme de formation n°9383P001583 

Repérage et conduite à tenir face aux violences ou suspicions de 
violences faites aux femmes

Orientation nationale DPC n°5 

Objectifs de la formation: 
• Repérage et conduite à tenir face aux violences ou suspicions de violences conjugales faites aux femmes, prise en charge

initiale au sein des champs de compétences respectifs, positionnement et attitude professionnels.

• Repérage, accueil, prise en charge face aux violences ou suspicion de violences sexuelles, orientation des femmes victimes
de violences sexuelles. Positionnement et attitude professionnels.

Résultats attendus à l'issue de la formation: 
A l'issue de la formation les apprenants seront capable de proposer une prise en charge de qualité et adaptée, à chaque étape 
aux femmes victimes de violences conjugales et/ou sexuelles. 

Modalités pédagogiques et d'évaluation:  
Type d'action de formation: Action de formation 
Modalités pédagogiques (Méthode HAS): Formation présentielle 
Évaluation des résultats et modalités d'obtention: 

• Assiduité et participation dynamique en tant qu'apprenant

• Évaluation formative tout au long de la formation

• Évaluation sommative Pré et post-test

• Délivrance d'une attestation de formation - Demande d'enregistrement DPC en cours

Profils visés: Tout professionnel de santé 
Prérequis: Aucun 
Effectifs: 6 à 15 par groupe 

Concepteurs et Intervenants: Responsables pédagogiques CESU 83 - Groupe de travail C.H.I.T.S « Violences faites aux femmes » 

Durée: 14.00 heures sur 2.00 jours 
Horaires: 9h00-17h00 
Lieu: A définir 

Tarifs CHITS: voir grille annuelle des tarifs applicables 

Tarif apprenant non CHITS: 700 € 

*Programme détaillé:

https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:EU:0624ac27-5b6f-4398-9ddf-8003ab228f27

Dates 2024: 
24-25 juin 2024
5-6 décembre 2024

Formation débutant en 2024, en attente des 
évaluations qualité 

 CONTACT: 
Tel: 04 94 14 55 04 

Mail: cesu83@ch-toulon.fr 
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Organisme de formation n°9383P001583 

 

 

SMUR Multivictimes 
Optimisez la performance de vos équipes via la réalité mixte et les facteurs humains 

  

Objectifs de la formation: 
• Connaître et être capable de travailler avec les différents acteurs du secours 

• Acquérir des compétences techniques pour trier et traiter un afflux massif de victimes  

• Acquérir des compétences non techniques : être capable d’assurer un leadership de type transformationnel ainsi qu' une 
communication efficace et sécurisée pour l'équipe et la coopération inter-SMUR, inter- services 

  

Résultats attendus à l'issue de la formation: 
A l'issue de la formation les apprenants seront capables de :  
- se positionner en tant que premier SMUR sur un ACEL,  
- communiquer efficacement avec les différents intervenants,  
- d'évaluer les victimes, les trier et effectuer les gestes de damage control, 
- d'assurer un leadership, 
- de sécuriser les communications. 

  

Modalités pédagogiques et d'évaluation:  
Type d'action de formation: Action de formation 
Modalités pédagogiques (méthodes HAS): Formation présentielle – Simulation en santé 
Évaluation des résultats et modalités d'obtention:  
• Évaluation formative: ateliers procéduraux et simulation pleine échelle 

• Évaluation sommative: Pré-test et Post-test 

  

Profils visés: Médecins, Infirmiers ayant une activité préhospitalière et Ambulanciers SMUR 
Prérequis: Recommandé: Urgences collectives et Situations Sanitaires Exceptionnelles- Annexes 3,4,5,9 (Damage control / NRC-E / 
Urgences collectives en pré-hospitalier / Afflux de victimes non contaminées en établissement de santé) 
Effectifs: 6 à 12 par groupe 
  

Concepteurs et Intervenants: Responsables pédagogiques CESU 83 - Formateurs CESU 83 
  

Durée: 14.00 heures sur 2.00 jours 
Horaires: 9h00-17h00 
Lieu: 

-  J1 au CESU 83: CH Clémenceau - Pavillon Coste Boyère - 421 avenue 1er Bataillon Infanterie de Marine du Pacifique - 
83130 La Garde 

- J2 à ACM-Simhelimed : Aérodrome Civil de Cuers - chemin des Pugets - 83390 Pierrefeu-du-Var   
Tarifs CHITS: voir grille annuelle des tarifs applicables 

Tarif apprenant non CHITS: 600 € 

  

  

  

  

 

 

 

*Programme détaillé: 

https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:EU:c7416863-8c32-4777-9411-f1605f0db25d 

Dates 2024 session unique: 30 septembre + 1er octobre 

Taux de satisfaction: 96 %  

Taux de recommandation: 96 %  
 CONTACT: 

Tel: 04 94 14 55 04 
Mail: cesu83@ch-toulon.fr 
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Organisme de formation n°9383P001583 

Téléguidage ARM

Objectifs de la formation: 
• Accueillir, écouter et analyser de la demande de l'appelant

• Questionner avec précision pour recueillir les informations permettant de caractériser la situation et de distinguer l'urgence

• Hiérarchiser le degré d'urgence à partir des données et des outils validés (guide de régulation, échelles de tri, algorithmes,
fiches réflexe, etc.)

• Guider l'appelant pour une mise en œuvre des gestes d'urgence dans le cadre de protocoles préétablis, dans l'attente de la
régulation médicale

• Adapter sa communication à la situation, à l'appelant et aux outils de communication

Résultats attendus à l'issue de la formation: 
A l'issue de la formation les ARM auront remobilisé leurs compétences individuelles de pratique des gestes d'urgence, 
techniques de traitement d'un appel pour une urgence vitale, non techniques pour adapter leur communication à l'appelant et à 
la situation d'urgence. Ils maintiennent ainsi à jour leur capacité à traiter de manière optimale un appel pour une détresse vitale 
et si indiqué téléguider l'appelant ou un autre témoin pour une mise en œuvre des gestes d'urgence. 

Modalités pédagogiques et d'évaluation:  
Type d'action de formation: Action de formation 
Modalités pédagogiques (méthodes HAS): Formation présentielle – Simulation en santé 
Évaluation des résultats et modalités d'obtention: 

• Évaluation sommative par pré-post test

• Évaluation formative simulation en santé et ateliers pratiques

• Évaluation formative ateliers pratiques

Profils visés: Assistant de Régulation Médicale CRRA 15 
Prérequis: non 
Effectifs: 6 à 12 par groupe 

Concepteurs et Intervenants: Responsables pédagogiques CESU 83 - Formateurs CESU 83 – Responsable UF et Superviseur CRRA 

Durée: 7.00 heures sur 1.00 jour 
Horaires: 9h00-17h00 
Lieu: CESU 83 - Hôpital George Clémenceau - Pavillon Coste Boyères 421  avenue 1er Bataillon Infanterie de Marine du Pacifique 
83130 La Garde 
Tarifs CHITS: voir grille annuelle des tarifs applicables 

Tarif apprenant non CHITS: 250 € 

*Programme détaillé:

https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:EU:7b150b79-68e6-4a3c-96d9-c24bc5c55caf

Dates 2024: 
19 janvier 2024 
10 septembre 2024 

CONTACT: 
Tel: 04 94 14 55 04 

Mail: cesu83@ch-toulon.fr 

Taux de satisfaction: 100 %  
Taux de recommandation: 100 % 
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Organisme de formation n°9383P001583 

SSE - Urgences collectives et Situations Sanitaires Exceptionnelles
Damage Control / NRC-E / Urgences collectives pré-hospitalier / Afflux de victimes en ES 

Objectifs de la formation: 
• Stratégie médicale du Damage Control (Annexe 5)

• Prise en charge des patients victimes d'agent nucléaire, radiologique et chimique (Annexe 9)

• Prise en charge d'une urgence collective en préhospitalier (Annexe 3)

• Prise en charge d'un afflux massif de victimes non contaminées en établissement de santé (Annexe 4)
Conformes aux annexes AFGSU spécialisées 3,4,5 et 9 de l’arrêté du 19 juillet 2019 modifiant l’arrêté du 30 décembre 2014 
relatif à l’attestation de formation aux gestes et soins d’urgence 

Résultats attendus à l'issue de la formation: 
Au terme de cette formation, le stagiaire sera capable d’intervenir en cas d’urgence collective et de situation sanitaire 
exceptionnelle en situation multivictimes, en situation de risque nucléaire / radiologique / chimique et d’appliquer les 
techniques de Damage control. 

Modalités pédagogiques et d'évaluation:  
Type d'action de formation: Action de formation 
Modalités pédagogiques (méthodes HAS): Formation présentielle – Simulation en santé 
Évaluation des résultats et modalités d'obtention: 

• Sommative: pré et post-tests

• Formative par validation des ateliers et débriefing des simulations

• Délivrance de l'AFGSU Spécialisée en SSE Annexes 3,4,5 et 9

Profils visés: Tout agent hospitalier médical et paramédical 
Prérequis: non 
Effectifs: 6 à 15 par groupe 

Concepteurs et Intervenants: Responsables pédagogiques CESU 83 - Formateurs CESU 83 

Durée: 21.00 heures sur 3.00 jours 
Horaires: 9h00-17h00 
Lieu: CESU 83 - Hôpital George Clémenceau - Pavillon Coste Boyères 421  avenue 1er Bataillon Infanterie de Marine du Pacifique 
83130 La Garde 
Tarifs CHITS: voir grille annuelle des tarifs applicables 

Tarif apprenant non CHITS : 750,00 € / apprenant 

*Programme détaillé : https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:EU:368828df-810a-4c9d-90b7-e8f93dec8998

Dates 2024: 
24-25-26 janvier 2024
18-19-20 mars 2024

15-16-17 mai 2024
12-13-14 juin 2024
18-19-20 novembre 2024

CONTACT: 
Tel: 04 94 14 55 04 

Mail: cesu83@ch-toulon.fr 

Taux de satisfaction: 98,04 %  
Taux de recommandation: 100 % 
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Organisme de formation n°9383P001583 

UVIH
Urgences Vitales Intra-Hospitalières 

Objectifs de la formation: 
• Mettre en œuvre une prise en charge adaptée à la situation selon ses compétences professionnelles

• Savoir agir efficacement en équipe

Résultats attendus à l'issue de la formation: 
A l'issue de la formation, les apprenants auront développé leurs compétences professionnelles afin d'être capable, de manière 
optimale: 
- d'identifier une situation d'urgence vitale,
- d'effectuer les premiers gestes et soins d'urgence,
- de mettre en œuvre la procédure adaptée à la prise en charge du patient.

Modalités pédagogiques et d'évaluation:  
Type d'action de formation: Action de formation par l'apprentissage 
Modalités pédagogiques (Méthodes HAS): Formation présentielle – Simulation en santé 
Évaluation des résultats et modalités d'obtention: 

• Formative lors des ateliers procéduraux

• Formative par débriefing des simulations

Profils visés: Tous professionnels du CHITS - Tous services hospitaliers MCO, psy, EMS/SSR, Médico-tech – Adultes et enfants 
Prérequis: Aucun 
Effectifs: 5 à 12 par groupe 

Concepteurs et Intervenants: Responsables pédagogiques CESU 83 - Formateurs CESU 83 

Durée: 14.00 heures sur 2.00 jours 
Horaires: 9h00-17h00 
Lieu: CESU 83 - Hôpital George Clémenceau - Pavillon Coste Boyères 421  avenue 1er Bataillon Infanterie de Marine du Pacifique 
83130 La Garde 
Tarifs CHITS: voir grille annuelle des tarifs applicables 

Tarif apprenants non CHITS: 500 € 

*Programme détaillé: https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:EU:9a752286-5a96-474b-8395-2200aa011122

Dates 2024: 
22-23 janvier 2024
2-3 avril 2024
10-11 juin 2024

12-13 septembre 2024
3-4 octobre 2024
2-3 décembre 2024

Taux de satisfaction: 100% 
Taux de recommandation: 100% 

CONTACT: 
Tel: 04 94 14 55 04 

Mail: cesu83@ch-toulon.fr 
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ACCESSIBILITE DES LIEUX DE FORMATION 

ACCES ET INFO PRATIQUES CENTRE DE FORMATION CESU 83 :
 Adresse : Pavillon Coste-boyère – Rez-de Chaussée – Hôpital Clémenceau – 421 

Avenue du 1er Bataillon Infanterie de Marine du Pacifique – 83130 La Garde
 Stationnement facile et malin :

• Voitures: de l'autre côté de l'avenue, juste en face de l'hôpital, il y a 2 
parkings ombragés et gratuits, merci de les utiliser. Ceci permet de laisser 
des places disponibles dans l'enceinte de Clémenceau pour les visiteurs 
(dont personnes âgées), pour les agents travaillant à l'hôpital et de ne pas 
bloquer les accès pour les secours.

• Moto : ne pas stationner devant les accès, utiliser parking moto
dédié ou plusieurs motos sur une place voiture

 Bus Réseau Mistral – arrêt Hôpital Clémenceau (lignes 19, 29, 91, 92, 129) : 
https://www.reseaumistral.com/ftp/document/plan-reseau-global-affichage2021-
min.pdf

 Hébergements : www.hotel.com / www.booking.com ou autres sites web
 Restaurants Ville de La Garde : https://www.ville-lagarde.fr/ma-

mairie/annuaires/annuaire-des-commerces/
 Magasins d’alimentation générale proche du CESU : Lidl, Intermarché

Pavillon Coste-Boyère 
CH Clémenceau 

Flashez pour voir 
nos locaux
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PLAN D’ACCES ET INFO PRATIQUES HOPITAL DE HYERES :

 Adresse : Bd Maréchal Juin – 83400 Hyères
 Parking Centre Hospitalier de Hyères : gratuit
 Bus Réseau Mistral – arrêt Hôpital (ligne 7) :

https://www.reseaumistral.com/ftp/document/plan-reseau-global-affichage2021-
min.pdf

 Hébergements : www.hotel.com / www.booking.com ou autres sites web
 Restaurants Ville de Hyères : https://www.annuaire-mairie.fr/restaurant-

hyeres.html
 Magasins d’alimentation générale proche du CH de Hyères : Grand frais, Géant 

Casino, E.Leclerc
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PLAN D’ACCES AERODROME CIVIL CUERS / PIERREFEU :

 Adresse : Hangar n°9 – Chemin des Croyas – 83390 Cuers
 Téléphone : 06-12-52-28-93

PLAN D’ACCES ET INFO PRATIQUES HOPITAL SAINTE MUSSE (SECRETARIAT DU CESU):
 Adresse : 54 rue Henri Sainte Claire Deville – 83100 Toulon
 Secrétariat : Entrée des urgences pédiatriques, à droite dans le renfoncement de la salle 

d’attente
 Parking intérieur Centre Hospitalier Sainte Musse : payant
 Bus Réseau Mistral – arrêt Hôpital Sainte Musse (ligne 9) :

https://www.reseaumistral.com/ftp/document/plan-reseau-global-affichage2021-
min.pdf

 Hébergements en face de l’hôpital Sainte Musse : Holiday Inn Express Toulon Est
 Restaurants Toulon : https://www.annuaire-mairie.fr/restaurant-hyeres.html
 Magasins d’alimentation générale proche de l’hôpital Sainte Musse : Aldi, Intermarché
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PERSONNE EN SITUATION DE HANDICAP 

Si vous êtes en situation de handicap (moteur, auditif, visuel, intellectuel, psychique, maladies 
invalidantes) nous vous remercions de nous contacter par mail en amont de votre demande 
d’inscription et, le cas échéant, de le résumer sur la fiche d’inscription. 

Deux référents handicaps peuvent être mobilisés pour envisager les moyens d’adaptation 
nécessaires et possibles afin de mener à bien votre projet de formation. Dans le cas contraire, 
nous pourrons vous rediriger vers des acteurs du handicap. Si des mesures d’adaptation de la 
formation sont possibles, les référents handicap assureront, en lien avec les formateurs et les 
responsables du CESU 83, le suivi du bon déroulé adapté de l’action de formation. 

Nos équipes sont sensibilisées à l’accueil des personnes en situation de handicap. 

REGLEMENT INTERIEUR 
Disponible sur demande au secrétariat du CESU 83 ou cliquez ici.

POLITIQUE D’ANNULATION OU DE REPORT DE FORMATION 
Toute absence du stagiaire qui ne serait pas justifiée par un arrêt maladie, une déclaration 
d’accident ou par un cas de force majeure (évènement imprévisible échappant au contrôle du 
stagiaire concerné) donnera lieu à facturation. 

Le CESU 83 se réserve le droit d’annuler une formation en fonction du nombre d’inscrit ou du 
fait de contraintes diverses. Les apprenants ou commanditaires de la formation seront prévenus 
par mail. 

SATISFACTION CONCERNANT LES PRESTATIONS 

Nos formateurs s’inscrivent dans une démarche de formation professionnelle continue, tant 
dans leurs fonctions de soignants que dans leurs compétences de transmission des savoirs. Ils 
auto-évaluent l’enseignement donné et les adaptations nécessaires de nos méthodes 
pédagogiques à l’issue de chaque journée/session.  
Il est demandé à tous les apprenants de renseigner un questionnaire de satisfaction à l’issue de 
leur session de formation.  
Nous adresserons dorénavant un questionnaire annuel d’évaluation aux commanditaires qui 
inscrivent leurs agents en formation ainsi qu’aux financeurs.  

Nous vous remercions par ailleurs et comme d’habitude, de continuer nous contacter, au fil de 
l’eau, pour tout aléa ou difficulté par mail à l’adresse du CESU 83 : cesu83@ch-toulon.fr 

Tout ceci qui ne sert pas qu’à faire des statistiques ou à répondre aux exigences du référentiel 
Qualiopi. Vos appréciations ou réclamations font sens et sont utilisées pour valider, optimiser, 
modifier nos pratiques, nos prestations, notre accueil et nos actions de formation. Quand elles 
sont positives, c’est un bonus de motivation pour notre équipe de formateurs.  

Merci donc pour vos retours d’information. 
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CERTIFICAT 

LABEL QUALITE SYSTEME atteste que 

CENTRE HOSPITALIER INTERCOMMUNAL DE TOULON -LA SEYNE SUR MER 
Numéro de NDA : 9383P001583 

SIREN : 268300126 

A été certifié conformément 

Au Référentiel National Qualité 

Décret  n°2019-564 du 6 juin 2019 à la qualité des actions de la formation professionnelle 
Décret n°2019-565 du 6 juin 2019 relatif au référentiel national sur la qualité des actions concourant au développement des compétences 
Arrêté du 6 juin 2019 relatif aux modalités d’audit associées au référentiel national mentionné à l’article D. 6316-1-1 du Code du Travail 

Ordonnance n° 2020-387 du 1er avril 2020 portant mesures d’urgence en matière de formation professionnelle 
Guide de lecture du Référentiel national qualité publié sur le site du Ministère de Travail 

Décret n° 2020-894 du 22 juillet 2020 portant diverses mesures en matière de formation professionnelle 

Portée de la Certification :

Catégorie d’action concernée Adresses du ou des sites 

Actions de formation 54, rue Sainte Claire Deville 
CS 31412 

83056 TOULON 

Numéro de certificat : RNQ-22/04/1723-1 
Date de début du cycle de certification : 26/12/2022 

 Date de fin du cycle de certification : 25/12/2025 
Le : 27/12/2022 
Le président  Le représentant de l’entreprise 
M. Joseph BUSCAINO M. Yann LE BRAS
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